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課外活動學會(15-16)報名須知 

(A) 學會招募日期及地點 (同學必須携帶報名表格及學生証【或手冊】方可進行報名) 

日期：23/9/2012 (星期三)  時間：4:00pm-5:30pm    

地點：禮  堂    對象︰所有同學 

於以上時段公開招募會員的學會及負責老師如下： 

興趣學會 制服隊伍 社會服務隊伍 
藝術學會/ 

創作表演 
其他組織 

園藝學會 

程嘉豪先生、何敏怡小姐 

女童軍 
蔡瑩瑩老師、 

曾淑敏老師 

長者學苑 
朱鳳婷老師 

 

結他班 

梁子駿老師 

天主教同學會 

余樂昭老師 

模型/四驅車學會 

謝熾鴻老師 

海事青年團 
林綺婷老師 

王慧峯老師 

環保學會 
葉偉恆老師、 

張詠斯老師 

劇社 

盧韻老師 

讀書會 

李少萍老師 

遙控模型學會 

謝力偉老師 

聖約翰救傷隊 
鄭澤偉老師、 

張潔華小姐 

少年警訊 
陳頌屏老師 

音樂學會 

周婉雯小姐 

- 

魔術學會 

梁詠雯老師 

紅十字青年團 
張藹儀老師、 

吳遠豐先生 

   

棋藝學會 

岑冠行老師 

    

桌遊學會 

謝潤安老師 

    

報名注意事項︰ 

1. 各同學報名前請細閱各學會集會時間表，避免因時間相撞而缺席。 

      2. 每位同學在制服隊伍、社會服務隊伍、藝術學會/創作學會和興趣學會每個範疇內只可

選擇參加最多兩個學會(其他組織不受此限)，而每位同學全年不得參加超過四個課外

活動(中六年級不可超過兩項)。 

3. 中一級同學必須最少參與一項課外活動。 

 附註︰ 

(a) 基於同學均衡發展，建議每位同學在制服隊伍、社會服務隊伍、藝術學會/創作學會、

興趣學會和其他組織不可擔當超過兩個學會的重要職位(主席、副主席、文書) (老師

推薦可豁免)。 

(b) 基於學會發展的連續性，中六的同學在制服隊伍、社會服務隊伍、藝術學會和興趣學

會，不可出任多於一個重要職位(老師推薦可豁免)。 

 

(B) 本年度將不設第二輪會員招募，如同學未能於指定日期及時間到禮堂進行學會報名，請自行

找相關學會的負責老師查詢及報名。 

 

(C) 學會會員名單公布 

已進行學會會員報名的同學名單會在 25/9/15 (星期五)於各班房的壁報板上張貼。  
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(D) 課外活動紀錄  

同學成績表中課外活動的評語主要根據「出席率」和「表現」而釐定，準則如下︰ 

出席率 學會表現 成績表評語 備註 

75%或以上 表現良好 出席率達 75%或以上，表現優異 會員或幹事紀錄存於學校電腦系統

內。 75%或以上 表現普通 出席率達 75%或以上，積極參與 

30-74%  無評語 

低於 30%  紀錄不會列在成績表 會員會籍被刪除。 

 

(E) 恆常性課外活動時間表 

同學報名前務必查閱本年度的恆常性課外活動時間表，確保你擬報名的學會的活動時間不會

相撞，也不會與你已安排的其他課後活動時間相沖。 

本年度的恆常性課外活動時間表如下： 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

籃球場 1 班際籃球/足球比賽 

4:00-6:00p.m. 

足球隊 

4:00-6:00p.m. 

男子籃球隊 

4:00-6:00p.m. 

班際籃球/足球比賽 

4:00-6:00p.m.  

男子欖球隊* 

4:00-6:00p.m.  

男子籃球隊 

4:00-6:00p.m. 

 

籃球場 2 班際籃球/足球比賽 

4:00-6:00p.m. 

 女子排球隊 

4:00-6:00p.m. 

班際籃球/足球比賽

4:00-6:00p.m. 

女子排球隊 

4:00-6:00p.m.. 

 

禮堂  羽毛球隊 

4:00-6:00p.m. 

乒乓球隊 

4:00-5:00p.m. 

羽毛球隊 

4:00-6:00p.m. 

  

G04 室 劍擊隊 

4:00-6:00p.m. 

女童軍 

4:00-6:00p.m 

 

紅十字青年團 

4:00-6:00p.m 

遙控模型學會 及 

模型/四驅車學會 

4:00-5:00p.m. 

舞蹈學會 

4:00-6:00p.m. 

 

海事青年團 

9:30a.m.-1:00p.m. 
G04C 室 

G02 室 長者學苑# 

4:00-6:00p.m 

  長者學苑# 

4:00-6:00p.m 

 聖約翰救傷隊  

9:00a.m.-12:00p.m.  

206 室 

 

 魔術學會 

4:00-5:15p.m 

 

魔術學會 

4:00-5:15p.m 

 

 棋藝學會 及 

桌遊學會 

4:00-5:00p.m 

 

音樂室 合唱團 

4:00-5:00p.m. 

 結他班 

4:30-5:30p.m. 

. 清唱小組 

4:00-5:00p.m 

 

314 室   劇社 

4:00-6:30p.m 

 天主教同學會 

4:00-5:00p.m 

 

花圃 

 

   園藝學會 

4:00-5:00p.m. 

  

 *男子欖球隊部份日子於偉樂街臨時足球場進行練習,請按球隊負責老師指示到指定場地出席活動。 

 #長者學苑部份日子於電腦室或 G04 室進行集會，請按負責老師指示到指定場地出席活動。 

 

(F) 高中學生參與課外活動數目指引 

為了指引中四至中六各級同學在學業及課外活動之間達至平衡發展，本校課外活動委員會特

制訂了參與各類型活動數目的指引。請同學在選擇課外活動的時候依從有關指引，在本年度

所參與的活動數目別超過相關上限，這份「有關高中學生參與課外活動數目指引」文件已張

貼於各班的壁佈板上。 


